
 
 

小山市制６５周年記念 

第５６回小山市総合競技選手権大会（陸上競技）開催要項 

 

１ 主  催  小山市 小山市教育委員会 (公財)小山市体育協会 

２ 主  管  小山市陸上競技協会 

３ 日  時  ２０１９年６月１５日（土） 小雨決行 

受  付  午前７時３０分～８時００分 

開 会 式  午前８時１０分～８時２０分 

競技開始  午前８時５０分 

※実施の有無については、当日６時００分頃に小山市体育協会ホームページに

てお知らせ致します。 

４ 会  場  小山運動公園陸上競技場 

〒３２３－０８０５ 小山市大字向野１８７番地 

電話 ０２８５－４９－３５２４ 

５ 種  目 

部 門 種  目 

小学生男子 
共通 100ｍ、共通 1000ｍ、共通 4×100ｍＲ、共通走高跳、 

共通走幅跳 

小学生女子 
共通 100ｍ、共通 1000ｍ、共通 4×100ｍＲ、共通走高跳、 

共通走幅跳 

中学生男子 100ｍ、1500ｍ、4×100ｍＲ、走高跳、走幅跳、砲丸投 

中学生女子 100ｍ、800ｍ、4×100ｍＲ、走高跳、走幅跳、砲丸投 

高校一般男子 
100ｍ、400ｍ、1500ｍ、5000ｍ、4×100ｍＲ、走高跳、走幅跳、 

砲丸投 

高校一般女子 100ｍ、400ｍ、1500ｍ、5000ｍ、走高跳、走幅跳、砲丸投 

 

６ 参加資格及び条件 

(1) 市内在住者及び通勤・通学者、その他オープン参加も可。 

但し、オープン参加は表彰の対象とはならない。 

(2) １人２種目までとする。ただし、リレー種目は除く。 

(3) リレーの参加は各学校１チーム（男女別）とする。 

(4) 小学校に義務教育学校前期課程（１年～６年）、中学校に義務教育学校後期課程（７年～９

年）を含む。 

７ 競技規則  2019 年度日本陸上競技連盟競技規則を準用する。（トラック種目は全てタイム

レース、走幅跳・砲丸投は３回の試技で順位を決定する。） 

８ 申し込み方法 

「大会申し込みファイル」に必要事項を入力の上、入力したファイルをＥメールに添付して

（konishi.wataru@gmail.com）まで送付するとともに、「参加申込書（押印済み）」と「参加



 
 

登録」及び「参加料」を添えて、公益財団法人小山市体育協会事務局まで申し込む。（直接窓

口にお越しできない場合はメール送信後に「参加申込書」と「参加登録」をＦａｘまたは郵

送等にて提出し、必ず確認の電話をしてください。なお、参加料は代表者会議時に納入して

ください。） 

公益財団法人小山市体育協会事務局  受付 平日 ８：３０～１７：１５ 

住 所 〒323-0042 小山市外城３７１－１（栃木県立温水プール館内） 

ＴＥＬ ０２８５－３０－５８５６  ＦＡＸ ０２８５－３０－５８５７ 

E-mail：o s a @ s m i l e . o c n . n e . j p 

 

※申し込み方法の詳細は、「大会申し込みファイル」を参照してください。 

※大会要項・大会申し込みファイル等は、下記公益財団法人小山市体育協会ホームページか

らダウンロードできます。 

h t t p : / / w w w . o s a . s e r v e r - s h a r e d . c o m 

 

９ 申込期間  ２０１９年５月１０日（金）から５月２４日（金）まで 

10 参 加 料  １種目  小・中学生     ５００円 

高校生・一般    ５００円 

※ただし、リレーは１チーム１，０００円 

※申込終了後は、いかなる理由でも返金は致しませんのでご了承下さい。 

11 表  彰  ①表彰式については、準備ができ次第アナウンスをしますので速やかにご集合 

ください。 

②優勝・準優勝・第３位に賞状、メダルを授与します。 

（但し、高校生・一般は賞状、タオル） 

12 そ の 他  ①小・中学生の参加者は各自ナンバーカードを用意してください。（小学生にお

いては学体連大会のものを使用し、中学生については下都賀地区中体連のも

のを使用する。） 

         高校生・一般の参加者は、栃木県陸協のナンバーカードを用意してください。 

②ナンバーカードがない参加者は白布を２枚用意してください。 

大きさはタテ１８cm×ヨコ２５cm 

 大会当日、大会本部で割り振ったナンバーを記入していただきます。 

③参加者は事前に健康診断を受け、十分な練習をして体調を整えて下さい。 

④競技中の事故については、応急処置のみ主催者で行いますが、それ以外の責

任は一切負いませんので十分注意して下さい。 

⑤参加者の傷害保険は主催者側で加入いたします。 

⑥参加校は競技役員を１名必ず出すこと。 

⑦当日駐車場が混み合いますので、自動車で来場される場合は、学校・チーム

単位での乗り合わせにご協力ください。また、路上駐車等は他の利用者に迷

惑となりますので、絶対にしないで下さい。 

自転車で来場された場合は、決められた場所にきちんと駐輪してください。 

 

http://www.osa.server-shared.com/


 
 

※代表者会議  ２０１９年６月７日（金）１８時００分から栃木県立温水プール館会議室で実

施しますので、各学校の代表者は必ず１名出席してください。 

        代表者会議終了後、大会運営を安全に行うため応急処置の講習会を行いますの

でご参加ください。 

 

※大会当日は、栃木県民球団（栃木ゴールデンブレーブス）のホームゲームと同時開

催となりますので駐車場が大変混雑いたしますので乗り合わせにてご来場ください。 


